
Groupe Années Horaires

Blanc Mercredi de 12h30 à 13h30

Vert Mercredi de 17h00 à 18h00

Blanc Mercredi de 15h30 à 16h30

Vert Samedi de 17h00 à 18h00

Bleu Mercredi de 10h00 à 11h00

Vert Samedi de 16h00 à 17h00

1 Mercredi de 18h00 à 19h00

2 Samedi de 16h00 à 17h00

1 Mercredi de 19h00 à 20h00

2 Samedi de 17h00 à 18h00


1 Mercredi de 8h00 à 9h00

2 Mercredi de 20h00 à 21h00
3 Mercredi de 21h00 à 22h00

1 Lundi de 20h30 à 21h30

3 Mercredi de 20h30 à 21h30

Rouge Mercredi de 9h00 à 9h45

Bleu Mercredi de 10h00 à 10h45

Vert Samedi de 12h00 à 12h45

Blanc Samedi de 13h00 à 13h45

Blanc Mercredi 13h30-14h15 et Samedi 10h00-10h45

Vert Mercredi 14h30-15h15 et Samedi de 11h00-11h45 

Bleu Jeudi 17h00-17h45 et Samedi de 9h00-9h45

1 Mercredi 12h30-13h15 et Samedi 15h00-15h45

2 Mercredi 13h30-14h15 et Jeudi 17h00-17h45

Lundi de 18h30 à 20h30

Mardi de 18h30 à 20h30

Mercredi de 18h00 à 20h00

Jeudi de 18h30 à 20h30

Vendredi de 18h30 à 20h30

Samedi de 12h00 à 14h00
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JEUNES F:2008à2010

G:2007à2009

Lundi de 17h30 à 19h00

Mercredi de 16h30 à 18h30

Jeudi de 19h00 à 20h30

Samedi de 10h00 à 12h00

ESPOIRS F : <2008

G : <2007 

Lundi de 18h30 à 20h30

Mercredi de 18h30 à 20h00

Jeudi de 19h00 à 20h30

Samedi de 12h00 à 14h00

Lundi de 17h00 à 18h30

Mercredi de 15h30 à 17h00

Jeudi de 18h00 à 19h00

Samedi de 9h00 à 10h00

DAUPHINS
2009

à 

2012

COMPETITION F : <2008

G : <2007 

AVENIRS F:2011-2012

G:2010-2011

AQUAGYM >18ans

AQUAFIT >18ans 1

2012
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2011
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HORAIRES GROUPES 2020 - 2021

OURSINS

CREVETTES

HIPPOCAMPES

2013

à

2015

2013

à 

2015

2013

2014

OTARIES
2012

2013

Mercredi de 14h30 à 15h30

Jeudi de 18h00 à 19h00

Samedi de 15h00 à 16h00

Lundi de 20h30 à 22h00
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ADULTES >18ans

2003 

à 

2005
Nat’ Ados Lycée

PIEUVRES

Nat’ Ados Collège

POULPES


