Club Yerrois de Natation

Horaires pour la saison 2025-2026

Groupes

Années

Sous-groupes

Horaires

LOISIRS

DAUPHINS

2015 a 2018

Mercredi de 12h30 a 13h30

2015 a 2018

Mercredi de 17h00 a 18h00

2015 a 2018

Jeudi de 17h00 a 18h00

POULPES

2017 - 2018

Samedi de 15h00 a 16h00

Samedi de 16h00 a 17h00

PIEUVRES

2015 - 2016

Mercredi de 10h00 a 11h00

Mercredi de 12h30 a 13h30

Samedi de 17h00 a 18h00

Nat’ Ados College

2011 a 2014

Mercredi de 18h00 a 19h00

Samedi de 14h00 a 15h00

Samedi de 16h00 a 17h00

Nat’ Ados Lycée

2007 a 2010

Mercredi de 19h00 a 20h00

Samedi de 17h00 a 18h00

ADULTES

>18ans

1

Mercredi de 8h00 a 9h00

2

Mercredi de 20h00 a 21h00

Débutants

Mercredi de 20h00 a 21h00 ou 21h00 a 22h00

Aquaphobes

Mercredi de 20h00 a 21h00 ou 21h00 a 22h00

3

Mercredi de 21h00 a 22h00

AQUAGYM

>18ans

1

Lundi de 20h30 a 21h30

Ecole de Natation Francaise

OURSINS

2019 - 2020

Mercredi de 9h00 a 9h50

Mercredi de 10h00 a 10h50

Samedi de 12h00 a 12h50

Samedi de 13h00 a 13h50

CREVETTES

2018 a 2020

Mercredi 13h30-14h20 et Samedi 10h00-10h50

Mercredi 14h30-15h20 et Samedi de 11h00-11h50

Mercredi 15h30-16h20 et Samedi de 09h00-09h50

HIPPOCAMPES

2018 - 2019

Mercredi 12h30-13h25 et Samedi 15h00-15h55

Mercredi 13h30-14h25 et Jeudi 17h00-17h55

OTARIES

2017 - 2018

Mercredi de 14h30 a 15h30
Jeudi de 18h00 a 19h00
Samedi de 13h00 a 14h00

COMPETITION

AVENIRS

2015 - 2017

Lundi de 17h30 a 19h00
Mercredi de 15h30 a 17h00
Jeudi de 18h00 a 19h00
Samedi de 12h00 a 13h00

BENJAMINS

2013 - 2014

Lundi de 17h30 a 19h00
Mercredi de 16h30 a 18h15
Jeudi de 19h00 a 20h30
Samedi de 10h30 a 12h00

ESPOIRS

2013 et moins

Lundi de 19h30 a 20h30
Mercredi de 17h45 a 19h
Jeudi de 19h00 a 20h30
Samedi de 8h a 9h15

COMPETITEURS 1

2012 et moins

Lundi de 18h15 a 20h30

Mardi de 07h00 a 08h30 et/ou de 18h15 a 20h30
Mercredi de 07h00 a 08h30 et/ou de 17h45 a 20h00
Jeudi de 07h00 a 08h30 et/ou de 19h00 a 20h30
Vendredi de 18h30 a 20h30

Samedi de 07h00 a 10h30

MAITRES

> 18ans

Lundi de 20h30 a 22h00
Mercredi de 20h00 a 21h30
Samedi de 9h00 a 10h00




